i e e e

e

ilietuhts jﬁembuqﬁsfﬁming

Inbjudan
till Det nya

Trailloppet
Liljedals
Memorial

Med anledning av att det i Oktober 2017 ovar
100- dr sedan den sista flaskan bldstes pd
Liljedals Glasbruk sd fortsdtter vi i dr med

minnesloppet pd den fantastiska
vandringsleden i Liljedal

"Kycklingleden 7,9 km”

OK Algen och Liljedals Hembygdsforening star fér arrangemanget som vi hoppas
skall bli en langvarig tradition.

Datum: Loérdag den 27 oktober. Start kI 10.00-11:00

Start o mal , café och toaletter vid arenan pa
banka vid hembygdsgardenLiljedal

Klasser: Dam , Herr, Pojkar upp till 15 & Flickor upp till
15
Stigbeskrivning: Varierande tekniskt kravande skogsstig

vandringsledsmarkeringar och skyltar kommer
att vara vagvisare.



Se info om leden pa ;
http://www.grums.se/seqgora/idrottfritid/vandrings
| eder/kycklingleden.2598.html

Leden ar lurigt slipprig osv sa ta det lugnt
Banan kommer att ga medsols och ni héaller till
vanster vid méten sa kommer allt att flyta pa.
Riktigt branta partier ingar och deltagandet sker
pa egen risk.

Tidtagning: Med hjalp av Sportident. Ta med Sl-bricka om du har.
Mellantider kommer att tas pa flera punkter efter vagen.
Vétska vid mellantid efter 4,5 km och vid malgang.
Det gar att Iana bricka men ev. borttappad bricka debiteras med 450kr.
Start: Intervallstart , fri startid med startstampling.
Nummerlappar: Fas vid anmalan och ingar i startavgiften
(medtag garna egna sakerhetsnalar)
Anmalan och avgift: Direkt pa plats fran 09:00 tavlingsdagen.
(Ge garna en vink om ni kommer pa sociala medier eller med mail sms om ni tanker
dyka upp helst en vecka fore for var planering Tack )

Avgift 100 kr.(ungdom upp till 15 =50kr)

Familj 220 kr
Kan betalas kontant eller med Swish.

Resultatlista: Kommer att publiceras pa arrangérernas hemsida.

www.okalgen.se

http://www.liliedal.one/

Pris: Minnespris till alla fullféljande

Viktigast ar att deltaga

Service: Servicehuset i gasthamnen ar specialéppet med
wc/dusch men begransat antal duschar sa réakna
med vatklut for endel.

Vi éppnar serveringen i bodarna med ett for

dagen passande utbud vi ser er garna dar
aven ni som inte kommer att springa .

Passa pa och umgas efter loppet och utvardera
dagens strapatser over enfika.

Upplysningar: Conny Gunnarsson 070-3992175 eller conny@lgcontracting.se

Valkomnal!



